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Lire au jardin - 20 ans de librairie ! - 5 rue Constantine - 37000 Tours
T. 02 47 47 13 12 librairielireaujardin@orange.fr - www.lireaujardin.com
du mardi au samedi de 10h a 13h et de 14h a 19h30.

La Cabéne (livres d'occasion) est ouverte le vendredi de 15h a 19h.
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H L] Végétal et philosophie “Le choix de recourir a la vie d’une plante pour
(1R évoquer un moment politique™ révele que les va-et-vient entre le monde humain et le
' i Ly I, monde végétal ne sont ni accidentels ni rares mais structurels et fréquents. Ce livre

'L - ne constitue pas, pour autant, une analyse des discours. Je me suis plutot intéressée

| !
| SEln“ a certaines pratiques, qui éclairent un aspect méconnu de nos activités et de nos

ERETAI
connaissances : l’intrication serrée, toute a la fois matérielle et symbolique, de |’ hu-
main et du non-humain, de I’existence humaine et du vivant. Au fond la relation au
l STE végétal dévoile notre rapport et a nous-mémes et a autrui, présent ou absent, actuel
ou passé. Elle différencie les cultures, les manieres d’étre et de faire. Dans le méme

B “lBINA temps, elle découvre ce que nous partageons, en commun, quoique différemment.”

* Dans le cas présent les fleurs fanées de la révolution du jasmin, en Tunisie.

** Texte extrait de “Sortir de terre. Une philosophie du végétal” écrit par Seloua Luste Boulbina et publié aux éditions Zulma en 2025.
Seloua Luste Boulbina, théoricienne de la décolonisation, est philosophe et chercheuse associée a ['université Paris Cité.

e de juin a septembre — Expo multi-artistes sur le théeéme des abysses (une plongée en eaux
profondes). Préparez vos réalisations et amenez-les a la librairie dés que vous pouvez !

| ° Dimanche 14 septembre de 10h a 18h — La ruche en féte au Parc de
la Gloriette. Expositions, démonstrations, produits de la ruche, anima-
tions pour les enfants, restauration sur place.

e Dimanche 21 septembre de 11h a 18h — Convergences Bio. Village-
marché paysan. Place Anatole France et Bords de Loire.

e Jeudi 25 septembre a 19h30 - Soirée lecture ouverte. Venez lire un
texte qui vous a marqués (durée maximum 15 minutes) ou simplement
écouter les textes lus par les autres participants.

¢ Vendredi 26 septembre a 19h30 — Lecture de "La Loire" de Charles
s _ L Péguy (éditions La Guépine) par Philippe Vahakn Ouzounian. Sur réser-
X s iiiai e, T4 vation a Lire au jardin. Recette au chapeau.

e Samedi 27 septembre a 17h

— Conter le ciel, la nuit avec Gaélle Reynaud.

Si internet et le réseau électrique tombaient en panne, on
reverrait enfin, la nuit, au-dessus de nos tétes, |'espace im-
mense de tous les imaginaires qui ont décrit nos représenta-
tions du cosmos, des étoiles et de I'inatteignable. Au travers |
de légendes et de récits historiques entremélés, Gaélle Rey- i
naud déclinera plusieurs approches du ciel étoilé, vu depuis la
terre ou visité en réve.

Recette au chapeau.

I Rappel : toutes nos soirées se déroulent en "mode décon-
necté", merci d’éteindre vos ordiphones et téléphones por-

tables pendant la durée du spectacle ou de I'exposé !
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e CARSON (Ra-
4= - chel) Sous
Y L le vent de Ila

vl mer. Wildproject,
S )’..ﬁ 2025, 248 p. 20 €.
P ¢ « Je me rendis

compte que la mer
elle-méme  devait
étre le personnage
central de mon récit, que je le
veuille ou non. Car la mer, tenant
pouvoir de vie et de mort sur cha-
cune de ses créatures, de la plus
petite a la plus grande, allait inévi-
tablement pénétrer chaque page. »
A la fin des années 1930, une jeune
biologiste marine passionnée de
littérature imagine un projet inédit
: raconter la mer du point de vue
des espéces qui la peuplent.Paru en
1941, ce grand récit polyphonique
et poétique est le premier livre de
Rachel Carson. C’est aussi son pré-
féré.
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e FILLIOT (Philippe) — Conflits
et nuisances de voisinage :
Comment y faire face ! Droits
et procédures pour régler les

conflits. Puits fleuri, 2025,
264 p. 22 €.
e DIEU OSIKA
(Sylvie), OSIKA

(Eric) — L’enfant-
écran - Com-
ment échapper a
la pandémie nu-
mérique. Gras-
set, 2025, 144 p.
17,50 €.

On casse des bébés, on casse des
enfants. On fabrique des petits qui,
a trois ans, ne parlent pas mais
anonnent des bouts de comptines en
anglais ou répétent le nom de per-
sonnages de dessins animés. Des
nourrissons qui, faute de paroles et
de regards qui leur soient adressés,
se désintéressent du monde qui les
entoure. On casse des bébés, on
casse des enfants en leur donnant
un écran pour nounou matin, midi
et soir : au moment de s’habiller,
de manger, de s'endormir, de cal-
mer une colére ou un chagrin. Cette
catastrophe sanitaire s’est installée
a notre insu mais elle concerne tout
le monde : Nous. Vous. Moi. Elle
devrait étre un enjeu prioritaire de
santé publique, et I'objet d’'une mo-
bilisation collective.

e TAPELL (Micaela), MCKEAN
(Kailey) ill. Comment c¢a
marche ? L'eau. Avec plus de
80 rabats. Usborne, 2025, 16 p.
8,99 €.

. CRETON
(Pierre),
B RO WN
(Mark)
Sept prome-
nades avec
Mark Brown.
De l'ceil - JHR
Films, 2025,
Livre 96 p. +
DVD 104 min /
bonus 34 min. 25 €.

A la recherche de plantes indigénes,
nous suivons le botaniste Mark
Brown, depuis Aizier jusqu’a Sainte-
Marguerite-sur-Mer, chez lui. De la
vallée de la Seine, suivant le littoral
cauchois en sept promenades, nous
filmons les plantes jusqu’a son pro-
jet botanique fou : reconstituer une
forét primaire a L’Aube des Fleurs.

e GUILLAUC (Hubert) — Les al-
gorythmes contre la société.
La Fabrique, 2025, 192 p. 14 €.

¢ SERRES (Alain) — Le bestiaire
des mots. Petits poémes a
cinqg pattes. Cheyne éditeur,
2025, 48 p. 16 €.

e TANAKA (Ai) — La cuisine du
Tengu. Le Lézard Noir, 2025,
164 p. 8,50 €.

Aprés avoir appris qu’il est le des-
cendant d’une famille de tengu, le
jeune On, 14 ans, qui a grandi a
New York, doit venir passer une re-
traite d’un an au Japon, chez son
grand frére Motoi Izuna, conformé-
ment a la tradition. Ayant entendu
parler des super-pouvoirs des ten-
gus, On va harceler son frere pour
en savoir plus, mais sans succes :
Motoi ne semble avoir d’yeux que
pour la nourriture et la vie simple
de la campagne.

Commence alors pour les deux
frangins une vie gourmande ryth-
mée par les saisons.

« SINAI (Agnés) dir. — Ecologie
des biorégions. Terre Urbaine,
2025, 184 p. 20 €.

e LE JEUNE (Rémy) — Stop aux
effets secondaires des ondes
électromagnétiques. Décou-
vrez 30 plantes et formules pour
protéger votre santé.Quintes-
sence, 2025, 168 p. 21,50 €.

¢ MOUVEMENT D‘AGRICULTURE
BIODYNAMIQUE, DREYFUS
(Laurent), BAUDOIN (Gauthier)
— Jardiner avec la lune 2026.
Ulmer, MABD, 2025, 128 p.
10,90 €.

e ASPE (Pascal), LE TOQUIN
(Maélle) — L'agenda du jardi-
nier bio 2026 - Dans les jardins
de Terre Vivante. Terre vivante,
2025, 160 p. 14 €.

L’agenda donne pour chaque mois
les principaux conseils de jardinage
(potager, verger, jardin d’orne-
ment, inclut le calendrier lunaire.
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o DELVAILLE
(Alice) — Cultiver
son jardin avec

la lune 2026.
Artémis, 2025,
160 p. 9,90 €.

e COLLECTIF AUTEURS
Centre-Val de Loire. Guide
des jardins remarquables.
Editions du Patrimoine. Centre
des monuments Nationaux,
2025, 142 p. 11 €.

e CUISSARD (Emilie) — Cueillez

: vos cafés, ti-
sanes et thés !
. Diversifiez

“ VoS boissons

-« chaudes grace
aux plantes qui
Vous entou-
rent. De Terran,
2025, 192 p.
19 €.

e JULIA (Luc) — IA généra-
tives, pas créatives. L'intelli-
gence artificielle n’existe (tou-
jours) pas. Cherche Midi, 2025,
268 p. 19,80 €.

e LEFRANCOIS (Sandra), THO-
= REZ (Jean-Paul)

Planie
murii — Plantes com-

conpagnes

FOTAGER IO pagnes au po-
=y == tager bio - Le
guide des cultures

4 associées. Terre

¢ vivante, 2025
(Nouvelle édition

enrichie), 240 p.

26 €.

e REROLLE (Frédéric), BOIRON
(Michele), ROUX (Frangois) —
Belle et longue vie avec I'ho-
méopathie. Prévenir et traiter
naturellement les maux de I'age.
Marabout, 2025, 256 p. 18,90 €

e MacLACHLAN (Graham) — Les
nceuds. Réalisez vite et bien les
noeuds indispensables ! First,
2025, 159 p. 3,50 €.



