
île verte *
je vais bercer
mon besoin vital de créer

j’emmène des vivres
beaucoup de crayons

je pars redessiner mes lignes de vie
en toute quiétude

des ancres des débris de mer
du foin qui danse

je m’entête
dans mon art

en toute noirceur
les yeux sur le phare

rêve à mille et une défenses
pour Magtogoek** fleuve territoire

* Gabrielle Filteau-Chiba) — La forêt barbelée. Pocket, 2025, 120 p. 7,70 €.
** Magtogoek est le nom donné par les Algonquins au fleuve Saint-Laurent. 
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du mardi au samedi de 10h à 13h et de 14h à 19h30.
La Cabâne (livres d'occasion) est ouverte le vendredi de 15h à 19h.
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s • du 3 au 28 février 2026 — Deux.venir être de pas.sage. 
Exposition de Élise Grappe & Jade Baeta. Crayons de couleur. 
Digressions imaginaires autour de l'utopie d'un vivant plus 
harmonieux, mouvant, fusionné.
 
• Jeudi 12 mars à 18h30 — Les plantes grimpantes pour 
la végétalisation des murs : choix, usages et services éco-
systémiques. Conférence de Marie-Laure Rauline-Javoy. Salle 
de la Devinière, Espace Jacques Chirac à Saint-Cyr-sur-Loire.
 
• Jeudi 19 mars à 20h - Soirée poésie dans le cadre du Prin-
temps des Poètes. Sur réservation.
 
• Jeudi 26 mars à 19h30 - Soirée lecture ouverte. Venez 
lire un texte qui vous a marqués (durée : 10/15 minutes) ou 
simplement écouter les textes lus par les autres participants.

! Rappel : toutes nos soirées se déroulent en "mode déconnecté", merci 
d’éteindre vos ordiphones et téléphones portables pendant la durée du spec-
tacle ou de l’exposé !

à lire au jardin… ou ailleurs



• POMANA (Florence), GENTY 
(photographies) — Savourer 
le chant des saisons. Tome 
3 : les frimas, Février-Mars. Le 
Paradis c'est ici !, 2026, 224 p. 
27 €.

• GILBERT (Henri) — L’im-
mensité intime. Poesis, 2024, 
156 p. 19 €.

• CHEMAMA 
(Alice) — Grizzly 
jam. Dargaud, 
2025, 128 p. 
21,50 €.

• JUNIER (Hé-
loïse), XÉNARD 
(Carole) ill.— 
Mon anxiété à apaiser. Hatier 
jeunesse, collection “Mes his-
toires du calme”, 2025, 32  p. 
11,95 €.

• HOFFANN (Elsa) 
— Vivre dans 
un écolieu. 
Construire en-
semble un autre 
monde. Delachaux 
et Nietlé, 2025, 
128 p. 22,95 €.

• GUILLEMANT (Philippe), FLA-
MEC (Benoît) — Le pic de 
l’esprit. Guy Trédaniel, 2025, 
152 p. 24 €.

• BOZINO 
(Harrt), ANTIGA 
(Paolo) — Al-
termonde. Les 
Humanoïde As-
sociés, 2026, 
102 p. 22 €.
2112. La Terre 
est ravagée par le 
réchauffement cli-

matique. Seuls quelques privilégiés 
vivent encore décemment, abrités 
derrière un Mur qui les sépare des 
migrations de masse et des condi-
tions extrêmes du Sud... 

• DOMIZI (Marie-Gabrielle), DE-
MANGE (Sébastien) — Ni car-
née, ni carencée. Le guide qui 
déconstruit les mythes sur l’ali-
mentation végétale. La Plage, 
2025, 128 p. 12 €.

• PEYROT (Morgane) — Le petit 
guide des plantes à abeilles. 
70 espèces mellifères à décou-
vrir. First éditions, 2025, 160 p. 
4,50 €.

• BELTZ (Hein-
rich) — Fruitiers 
nains et colon-
naires. Choisir 
et cultiver pom-
miers, poiriers, 
abricotiers, pru-
niers… Ulmer, 
2026, 128 p. 

15,90 €.

• BLACK (Riley) — Plantes aux 
origines de la vie sur Terre. 
Eyrolles, 2026, 376 p. 24,50 €.

• L'HOTELLIER (Benoit) — Plan-
ter pour les abeilles, pa-
pillons et autres insectes 
pollinisateurs. Ouest-France, 
2025, 240 p. 25 €.

• TOPHILL (Frances)— Rena-
turer son jardin. Semer la di-
versité, faire pousser l’avenir. La 
Plage, 2025, 192 p. 19,95 €.

• CHIOCA (Marie),  CHIOCA 
(Maud) — Les nouveaux des-
serts à IG bas. Innovants et 
toujours aussi gourmands. Terre 
vivante - collection “Saines 
gourmandises”, 2026, 112 p. 
19 €.

• COLLECTIF AUTEURS — Culti-
ver son potager avec la lune. 
Mars 2026-Février 2027. Arté-
mis, 2025. 9,90 €.

• DE CAUNES 
( A n t o i n e ) , 
COSTE (Xavier) 
— Il déserte. 
Georges ou la 
vie sauvage. 
Dargaud, 2025, 
208 p. 30 €.

1962. Antoine, 8 ans, voit son père 
– Georges de Caunes – tout quitter 
et partir sur une île déserte, Eiao, 
située à mille lieues du premier être 
humain, pour y tenir une chronique 
quotidienne sur la vie d’un Robinson 
moderne.

• WALTON (Jamie) — Mer-
veilleuses mauvaises herbes 
! Petites révolutions pour ré-
générer la terre et l’esprit. La 
Plage, 2026, 176 p. 24,95 €.

• CLODIC-TANGUY (Flora) — 
Vivre en permaculture. Actes 
Sud, collection “Je passe à 
l’acte”, 2026, 64 p. 10,80 €.

• COLLECTIF AUTEURS — Je 
jardine au printemps. Tra-
vaux de saison et bons gestes.	
Terre vivante, 2026, 143 p. 
17 €.

• URRY (John) — Guide Va-
gnon du baroudeur. Se nour-
rir en pleine nature. 25 plantes, 
eau, cuisson… Vagnon, 2026, 
80 p. 9,95 €.

• GUILLARD 
(Cécile), DEN-
TANT (Cé-
dric) — À la 
frontière du 
vivant. Futu-
ropolis, 2026, 
208 p. 26 €.

• LE MÉNA-
HÈZE (Gwendal) — Ma réno-
vation écologique de A à Z. 
Carnet de bord d’un chantier 
biosourcé. Terre Vivante, collec-
tion “Conseils d’expert”, 2026, 
224 p. 26 €.

• SAQUÉ (Salomé) — Résister. 
Payot, 2026 (nouvelle édition 
revue et enrichie), 160 p. 5 €.

• GOLDFARB (Ben), 
MORIZOT (Baptiste) 
préf. — L’effet 
castor. Les leçons 
d’un bâtisseur de 
monde. Actes sud, 
collection “Mondes 
sauvages”, 2026, 
383 p. 23 €.

• HEITZ (Françoise), 
MARY (Mickaël) — 
La gemmothérapie 
pour vos animaux. 
Fabriquer et utili-
ser les macérats de 
bourgeons et jeunes 
pousses pour soigner chiens, 
chats, chevaux + remèdes phy-
to pour animaux de ferme. De 
Terran, 2026, 240 p. 23 €.

• DESCOLLONGES (Cherlène), 
MORIZOT (Baptiste) postface — 
Eaux vives - Pour une hydrolo-
gie générative. Actes sud - Col-
lection “Domaine du possible” 
2026, 223 p. 12 €.
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