
O-Hanami. "Au printemps les japonais partent en quête du 
"spectacle des fleurs" (O-Hanami). La coutume remonte à la pé-
riode de Heian (794-1185), où elle est seulement le fait de l’aris-
tocratie ; c’est dans la période des Tokugawa ou d’Edo (1603-
1867) qu’elle deviendra véritablement un "sport national", des 
cerisiers en fleurs au printemps aux érables enflammés de l’au-
tomne. […] Les étudiants et autres citadins se pressent au mois 
d’avril dans les douves du château de Kanazawa, pour de grands 
pique-niques sous les cerisiers en fleurs. Comme au moment de 

l’automne en Angleterre, stations de radio et de télévision rendent comptent heure par heure 
du progrès de la floraison des arbres".*

Si l’on me demande
De définir l’esprit du Japon

Je dirais Fleur du Cerisier Montagnard
Embaumant sous le soleil du matin

(Motoori Norinaga)  
* Jack Goody — La culture des fleurs. De la préhistoire à aujourd’hui, une histoire universelle des fleurs. Le Seuil, 1994.
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Librairie Lire au jardin - 5 rue Constantine - 37000 Tours - T. 02 47 47 13 12
librairielireaujardin@orange.fr - www.lireaujardin.com
Ouvert du mardi au samedi de 10h à 13h et de 14h à 19h30.
La Cabâne (livres d'occasion) est ouverte le vendredi de 14h à 18h.
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s • Prolongée jusqu'au 29 avril 2023 – Exposition de Sonia 
Dumaire.

• Vendredi 28 avril à 19h30 à la librairie Lire au jardin - Soirée lecture ouverte. Venez 
lire un texte qui vous a marqués (durée maximum 15 minutes) ou simplement écouter 
les textes lus par les autres. Thème libre.

• Vendredi 5 mai à 19 h 30 à la librairie Lire au jardin – Une histoire de famille, les 
Fabacées (légumineuses), par Alain. Une petite virée dans l'arbre du vivant, deux 
doigts de légendes à dormir debout et un zeste d’ethnobotanique. Sur réservation 

auprès de la librairie.

! Rappel : toutes nos soirées se déroulent en "mode déconnecté", merci 
d’éteindre vos ordiphones et téléphones portables pendant la durée du 

spectacle ou de l’exposé !

• Samedi 27 mai à partir de 18h à l'Espace Yoga Shala, 144 rue Miche-
let à Tours. Causerie avec Jigmé Thrinlé Gyatso puis dédicace de 
son dernier petit recueil, « Grandir », publié aux éd. de l’Astronome.

à lire au jardin… ou ailleurs

Portraits
imaginaires pour révéler
une complémentarité,
une relation, émotion,
liaison ou contradiction

Portraits observant yin et yang
les oiseaux privés de liberté,

ils sont là dans la cage du tableau.
S'envoleront-ils au-delà, 
vers l'arbre à palabres ?

Cerisers en fleurs rue Constantine



• GENEFORT 
( L a u r e n t ) , 
R ISTORCELLI 
(Alexandre) — 
Chasseurs de 
sève. Les Hu-
manoïdes as-
sociés, éditions 
Critic, 2023, 
112 p. 22 €.
A travers les branches du gigan-
tesque Arbre-Monde, Pierig cherche 
la source du mal qui en empoisonne 
la sève.

• TARALON (Catherine) — Guide 
- Mon voyage sur la Loire. 
IV - Touraine côté sud. Eggs, 
2023, 128 p. 18 €.

• TARALON (Catherine) — 
Tours… Mon jardin dans la 
ville. Eggs, 2023, 128 p. 18 €.

• ALBOUY 
(Vincent) — 
Plus de bio-
d i v e r s i t é 
moins de 
r a v a g e u r s 
! Terre Vi-
vante, collec-
tion “Conseils 
d ’ e x p e r t ” , 
2023, 168 p. 
22 €.

• SNYDER (Gary) — Poème 
pour les oiseaux. Castor As-
tral, 2023, 180 p. 16 €.
Recueil de poèmes sur la nature et 
les hommes où se mêlent traditions 
bouddhistes et amérindiennes, tra-
ditions chinoises et japonaises.

COLLECTIF AUTEURS — Pas-
serelle n° 24 - Décoloniser ! 
Notions, enjeux et horizons po-
litiques. Ritimo, 2023, 198 p. 
10 €.

• SOUBIEUX 
( D e n i s ) 
— Dans un 
monde dis-
loqué. Revue 
Brèves n° 121 
- 2023, 160 p. 
13,50 €.
"Brèves" est une 
revue entière-
ment consacrée 
à la nouvelle.

• ALLÉNO (Yannick), FRÉDÉRIC 
(Marie-Claire) — Ferments - 
Réflexions d’un cuisinier. Ha-
chette, 2023, 80 p. 15 €.

• KULIK (Rémi) 
— Le guide 
Terre vivante 
du jardin fo-
rêt - Le Jardin 
d’Émervei l le. 
Terre vivante, 
2023, 268 p. 
35 €.

• HOLMGREN (David) — Com-
ment s’orienter ? Perma-
culture et descente éner-
gétique. Wildproject, 2023, 
250 p. 22 €.
À moyen terme, le changement cli-
matique et l’épuisement des res-
sources fossiles vont inévitable-
ment nous rattraper. Que faire face 
à ces réalités ? Comment vont-elles 
modifier nos sociétés et nos écono-
mies ?
À partir de ce diagnostic et de ces 
questions, David Holmgren identifie 
4 scénarios d’avenir : 1) dirigisme 
et sociétés de contrôle (« brown 
tech » ou technologie brune) ; 2) 
États-providences et énergies re-
nouvelables (« green tech ») ; 3) 
sociétés écologiques désindustriali-
sées (« intendance de la Terre ») ; 
4) effondrement et tribalisme néo-
féodal (« canot de sauvetage »).
Ces 4 scénarios de descente éner-
gétique ne sont pas mutuellement 
exclusifs : ils glissent les uns vers 
les autres. Se préparer activement 
au troisième est la meilleure façon 
d’éviter que le monde ne bascule 
dans le dernier.

• FOUCAULT 
(Alain) — Le 
guide du géo-
logue amateur. 
Dunod - BRGM, 
2023, 288 p. 
22,90 €.

• GREMBERT 
(Francis) — 
Éloge de 
l’alouette. Ar-
léa - Collection 
“La rencontre”, 
2023, 120 p. 16 
€.

• DUBOIS (Phi-
lippe J.) — Une 

histoire contemporaine des 
oiseaux de France. Delachaux 
et Niestlé, 2023, 240 p. 32 €.

• BRAND (Lau-
ra), HARTAS 
(Freya) — Les 
secrets de la 
nature tout 
près de toi. 
Nouvelles his-
toires mer-
veilleuses. La-

rousse jeunesse, 2023, 52 p. 
17,95 €.

•  ZHULIN (Zhang) — La so-
ciété de surveillance made 
in China. L’aube, 2023, 263 p. 
Préface d’Arnauld Miguet. 24 €.

• ANDRIC (Ivo) 
— Contes de 
la solitude. 
Zulma, 2023, 
208 p. 10,95 €. 
Nouvelles tra-
duites du serbo-
croate par Syl-
vie Skakic-Begic, 
Pascale Delpech 
et Mauricette Begic.

• LAMONTAGNE (Dominic), 
DUBÉ (Jean-François) — La 
chèvre et le chou - Débat 
entre un artisan fermier et un 
militant végane. Écosociété, 
2022, 282 p. 16 €.

• L'âge de faire est de nouveau 
disponible à la librairie ! 
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• Quelques ouvrages d'occasion arrivés récemment
JULLIEN (Jérôme) — Les 50 plaies du jardinier - Les problèmes 
les plus fréquents et comment en venir à bout. Ulmer. 6,20 € // 
THOREZ (Jean-Paul), BOUÉ (Christian) — Le guide Terre vivante 
du potager bio - Cultiver, soigner, conserver. 15,90 €. // QUÉANT 
(Virginie) — Fleurs désuètes des jardins de grand-mères. Conseils 
de culture et idées déco. Terre vivante, collection “Facile et bio”. 
6,40 €. // PETIT (Jean-Luc) — Des médecines douces pour vos 
fruitiers. Phytothérapie, homéopathie, aromathérapie… T e r r e 
vivante, collection “Conseils d’expert”.  9,40 €. // WILLERY (Di-
dier) — Dingue de plantes. Ulmer. 15,90 €.


